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AUDIO CON_SENTIDO

CODIGO DE ORIENTACION POR IDADES DO PODCAST

Desefio dun codigo de orientacidn por idades do podcast para protexer os menores de
contidos desaxeitados en medios de comunicacion

iCmedia, U. Rei Xoan Carlos, U. Nebrija, U. Francisco de Vitoria

1. Contexto: tdmanse como referencia os diferentes sistemas de clasificaciéon
utilizados nas industrias do cinema, a television, as plataformas OTT e os
videoxogos (PEGI) en seis paises europeos (Espafia, Francia, Alemafia, Reino
Unido, Italia e Portugal), asi como os criterios orientadores para a cualificacion de
contidos audiovisuais (resolucion CRITERIOS/DTSA/001/15) da CNMC. Tamén se
tivo en conta o anteproxecto de Lei organica para a protecciéon dos menores nos
contornos dixitais.

2. Categorias: definironse seis categorias por idades e oito tematicas protexidas:

Clasificacién Descricion

cl Contido Podcasts desefiados ou adaptados para a infancia, con
infantil tematicas ou tons especificamente infantis.
S Podcasts nos que non se presenta nin se representa

\
) Todos os . . . S
™ ) ningun dos contidos considerados prexudiciais para o

publicos
desenvolvemento do menor.
Para Podcasts que fan mencién ou alusion leve e fugaz, de forma
+ . . s . .
7 maiores de real, irreal ou fantastica, a linguaxes, temas ou tratamentos
7 anos prexudiciais para o desenvolvemento desta idade.
Para Podcasts que presentan ou representan con claridade, de
+ 2 q 4 g 9
12 maiores de forma real, irreal ou fantastica, temas, linguaxes ou
12 anos tratamentos prexudiciais para o desenvolvemento desta idade.
fﬁ?&% Para Podcasts que presentan ou representan de maneira
LHE maiores de reiterada e explicita temas, linguaxes ou tratamentos
‘ l 18 anos prexudiciais para o desenvolvemento desta idade.

Podcasts que fan apoloxia, normalizan ou presentan de
cA forma idealizada temas, linguaxes ou tratamentos
prexudiciais para o desenvolvemento dos menores de idade.
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Audio Con_Sentido. Cédigo de orientacion por idades para podcasts

O codigo considera a presenza e o grao dos diferentes elementos auditivos utilizados —palabras, musica, efectos e
outros sons— en todos os usos posibles (descricions, simulacidns, representacions ou ambientacidns). A finalidade é
adecuar a recepcion e comprension de cada contido/episodio & idade do ointe.

Detallanse a continuacién os criterios orientadores da idade recomendada para a escoita de podcasts.
Prégase aos creadores e/ou editores honestidade & hora de utilizalo; é aplicable para cada episodio.

Contén Contén Contén Contén

1. V|O | en Cia Non contén mencién presentacién | presentacion | presentacion
ou alusién clara reiterada idealizada

I.1. Violencia fisica: uso intencional da forza fisica, tortura,
asasinato ou similares, cunha representacién clara do TP +7 +12 +18
dano fisico.

1.2. Violencia psicoldxica: situaciéns ou actos que
impliquen relaciéns de poder, humillacién, abuso,
chantaxe, trata de persoas, intimidacion, burla, mal
uso de rumores, rexeitamento, acoso etc.

TP +7 +12 +18

I.3. Violencia de xénero: discriminacion, ignorancia,
sometemento ou subordinacion das mulleres en
calquera circunstancia que afecten a sua liberdade, TP +12 +|8 +18
dignidade, seguridade, intimidade e integridade moral
e/ou fisica.

|.4. Violencia contra o patrimonio ou a propiedade: actos de
vandalismo, roubos, furtos ou outros delitos dirixidos a TP +7 +12 +18
danar ou apropiarse de bens materiais.

I.5. Situacions ou actos que vulneren a intimidade das
ersoas, danen a slia reputacion ou afecten 4 sta imaxe
persoas, can repurac : TP +7 +12 +18
publica mediante a divulgaciéon non consentida de
informacién persoal ou difamacions.

1.6. Uso de armas ou situaciéns de conflito bélico
(explosiéns, disparos, combates ou contido que TP +7 +12 +18
promova a guerra).

|.7. Consecuencias do acto violento evidentes e
permanentes, sen intentos de reparacion ou resolucion, TP +7 +12 +18
reflectindo o impacto duradeiro do dano causado.

|.8. Presenza de menores como agresores ou vitimas en
situaciéns de violencia.

TP +7 +12 +18

Contén Contén Contén Contén

Non contén mencion presentacion presentacion presentacion
ou alusion clara reiterada idealizada

2.1. Nus nomeando os xenitais. TP +7 +12 +18
2.2. Manipulacién de zonas eréxenas e xenitais. TP +7 +12 +18
2.3. Actos sexuais (penetracidn, orgasmo, ereccion,

(P g TP +12 +12 +18

felacién, orxia etc.).

2.4. Actos sexuais non consentidos (violacién, abuso). TP +12 +18 +18

2.5. Dano inflixido de caracter sexual (sadomasoquismo). TP +12 +18 +18

2.6. Actos de humillacion relacionados co sexo:
sometemento, vexaciéns, prostitucion.

TP +12 +18 +18

2.7. Uso de linguaxe sexualmente orientada (referencias
sexuais, bromas ou chistes sobre sexo ou expresions TP

. S +12 +18 +18
verbais que provocan excitacién no actor, noutro
personaxe o en quen escoita).
2.8. Presenza de menores como protagonistas ou
plotas TP +12 +18 +18

testemufas nos momentos de contido sexual.
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Audio Con_Sentido. Cédigo de orientacion por idades para podcasts
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outros sons— en todos os usos posibles (descricions, simulacidns, representacions ou ambientacidns). A finalidade é
adecuar a recepcion e comprension de cada contido/episodio & idade do ointe.
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Contén Contén Contén Contén

Non contén mencion presentacién | presentacion presentacion
ou alusién clara reiterada idealizada

3.1. Morte ou abandono de personaxes proximos ao
ambito familiar ou afectivo do menor que poida TP +7 “rl2 +18
xerar angustia emocional.

3.2. Escenas de catastrofes naturais e/ou das vitimas delas

is. i i TP +7 +12 +18
(terremotos, tsunamis, inundaciéns, avalanchas...).
3.3. Estimuladores de medo, repulsién ou terror.
adores > ep TP +7 +12 +18
Ambientacién relacionada co terror ou co medo.
3.4. Suicidio, automutilacién, flaxelacién, autolesiéns etc.,
TP +12 +18 +18
consumadas ou non.
3.5. Ameazas de violencia, intimidacidon con obxectos
. TP +7 +12 +18
cortantes ou pistolas, secuestro.
3.6. Criaturas de ficcion que poden estimular terror: bruxas,
dragdns, fantasmas, monstros, mutantes, mortos
& TP +7 +12 +18

viventes con aparencia ou comportamento
terrorificos.

3.7. Contidos paranormais, exorcismos, presenzas
diabdlicas, presentados co obxectivo de xerar TP +7 +12 +18
medo ou angustia.

3.8. Presenza de menores como os protagonistas ou
vitimas das escenas de medo, terror ou angustia.

TP +7 +12 +18

Contén Contén Contén Contén
Non contén mencion presentaciéon | presentacion presentacion
ou alusiéon clara reiterada idealizada
4.1. Consumo de drogas e substancias que crean adiccién
& 9 TP +7 +12 +18
(tabaco e alcohol).
4.2. Outras adiccions (tecnoloxia, redes sociais,
ciéns (cecn TP +7 +12 +18
pornografia, vigorexia etc.).
4.3. Adiccién ao xogo ou ludomania. TP +7 +12 +18
4.4. Presenza de menores como protagonistas ou
- res como protag TP +7 +12 +18
testemufas de situacions de consumo de drogas.

Contén Contén Contén Contén

i 5 . D) | SC r| m | nac | O' n Non contén mencion presentacién | presentacion presentacion

ou alusiéon clara reiterada idealizada

5.1. Estereotipos negativos sobre raza, sexo, confesién
relixiosa, orixe, idade, orientacién sexual etc.

TP +7 +12 +18

5.2. Contido que apoia ou xustifica a discriminacién de
persoas ou colectivos ou nega o dereito 4 cidadania TP +7 +12 +18
por calquera causa.

5.3. Insultos, bromas degradantes, intimidacion fisica ou
agresidns dirixidas a unha persoa pola sta raza, sexo, TP +7 +12 +18
confesion relixiosa, orixe, idade, orientacion sexual...

5.4. Presenza de menores protagonistas ou testemuias de
discriminaciéon por calquera causa.

TP +7 +12 +18
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presentacion
idealizada

Contén

d .. b I Contén Contén Contén
6- Con utas imitables Non contén mencion presentacion presentacion
ou alusién clara reiterada
6.1. Consumo de alcohol ou incitacién. TP +7 +12 +18
6.2. Consumo de tabaco ou incitacién. TP +7 +12 +18
6.3. Presenza de menores como protagonistas ou
- protag TP +12 +18 +18
testemunas do consumo de alcohol ou tabaco.
6.4. Actitudes intolerantes ou de menosprezo a un
: i e menasprez . TP +12 +12 +18
semellante (insultos, violencia psicoldxica, xenofobia).
6.5. Condutas competitivas que non respectan as regras
P que P & TP +7 +12 +18
ou os dereitos dos demais.
6.6. Situacions de corrupcién institucional publica ou
) P P TP +7 +12 +18
privada.
6.7. Comportamentos ou condutas delituosas ou abusivas
porarn TP +7 +12 +18
cos demais.
6.8. Condutas de culto ao corpo e 4 delgadeza extrema. TP +7 +12 +18
6.9. Presenza de menores como protagonistas ou
protag TP +12 +18 +18

testemunas do culto 4 delgadeza extrema.

@ 7. Linguaxe

Non contén

Contén
mencion
ou alusiéon

Contén
presentacion
clara

Contén
presentacion
reiterada

Contén
presentacion
idealizada

7.1. Linguaxe de caracter groseiro, obsceno, desapropiado,

indecente, ofensivo (blasfemias). I & il <
7.2. Ameazas, insultos, alcumes e expresiéns danifas. TP +7 +12 +18
7.3. Presenza de menores que utilizan linguaxe ordinaria ou TP +7 12 +18

inadecuada.

Publicidade

Debe explicitarse ao comezo dun podcast se este contén:

. Referencias a marcas mediante mencions
publicitarias, patrocinios ou branded content.

. Suxestiéns ou exhortacidons a compra e/ou
adquisicion de produtos ou marcas.

TP

+7

+12

+18

TP

+7

+12

+18

@ Contidos positivos

|I. Desenados ou adaptados especialmente para a infancia: presenza de personaxes infantis, tema ou ton infantil.

2. Orientados ao reforzo na aprendizaxe infantil de materias escolares ou idiomas.

3. Que fomentan os valores na infancia: responsabilidade, solidariedade, igualdade, respecto, amizade, cooperacion, tolerancia,
comportamento civico, proteccion do medio ambiente.

4. Dedicados ao impulso da creatividade, a imaxinacién e o desenvolvemento de actividades artisticas infantis.

5. Desenados para fomentar a integraciéon de minorias e persoas con discapacidade ou o cofiecemento da diversidade cultural.

6. Cun tratamento educativo e pedagdxico adecuado para a formacién da infancia.

7. Desefnados para a prevencién, denuncia ou concienciacién sobre as drogas, alcohol, substancias toxicas, practicas xeradoras de

psicopatias ou outros temas que provoquen alarma social e poidan afectar negativamente aos menores.
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